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社会福祉法人
東近江市社会福祉協議会

ボッチャに出会い人生が広がった



東近江市福祉センターハートピア東近江市福祉センターハートピア
～いろいろな人が集まる！地域の拠点！～～いろいろな人が集まる！地域の拠点！～

こども・親子がワイワイ！
　ハートピア2階の児童センターには、０歳から18歳までの
こどもたちと親子が遊べる遊戯室や図書コーナーがあります。
　また、未就学児のこどもが安心して遊べる保育室やベビー
ルームもあります。
　卓球やおもちゃ等で楽しく遊んだり、こども同士や保護者
同士が交流できたり、たくさんの方にご利用いただいています。

 児童センターに来られている方の声
・�部屋は広々としていて、おもちゃで遊びながらゆっくり
子どもと過ごすことができています！
・�小さいころから来ていた場所で、親になった今は子ども
を連れて遊びに来ています！

 健康体操教室　参加者の声
・社協だよりをみて参加しました！
・�ここで知り合った方とお友達になれて嬉しい。
・体操も大事だけれど、参加者の方とお話しできるのも楽しみ。

楽しく参加！交流！
　老人福祉センターでは、おおむね
60歳以上の方を対象に、介護予防や
健康増進を目的とした「健康体操教
室」、「手芸教室」や「陶芸教室」な
どを開催しています。
　また、母子・父子福祉センターで
は、ひとり親家庭・寡婦の方を対象
に「親子料理教室」や「手芸教室」
なども開催しています。

※�各センター事業については、チラシ等によ
り広報を行っております。また、本誌８ペー
ジinformation欄にも記載しています。

ハ
ー

ト
ピア
ってどんなとこ

ろ
？

☆児童センターについて
開館時間：9：00～17：00
休館日：�毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）�

第３日曜日・祝日・年末年始

体操終了後の

カフェタイムの様子

図書コーナー

保育室

ベビールーム

健康体操教室
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　“ハートピア”の愛称で親しまれている東近江市福祉センターは、東近江市の福祉活動の拠点として、
東近江市社会福祉協議会が指定管理を受け運営を行っています。児童センター、母子・父子福祉センター、
老人福祉センターの機能があり、昨年度末で改修工事が終了し、リニューアルした“ハートピア”をご
紹介します！

施設外にも寄り所
　敷地内にはこどもが遊ぶことができるすべり台や
ジャングルジムなどの遊具やグラウンドがあります。
　お弁当を持ってピクニックに来られる方もおられま
す。
　隣には、中野地区まちづくり協議会が管理されてい
る“50年森”もあり自由に遊ぶことができます。

情報発信や相談窓口
　窓口やロビーが新しくなり、入ってすぐのロビーには地域の情報誌
やチラシ、展示物を設置しています。
　また、窓口では、市社協職員が日常の中で気になっていることや、困っ
ていることなどの相談や地域活動、福祉活動の相談にも対応していま
す。例えば、「○○で困っている」「地域で活動をしたい・関心がある」「こ
んなこと頼める人はいないかな？」「助成金について」などあればお気
軽にご相談ください。

福祉や地域活動の拠点に
　市内の多くのボランティアグループや
団体が活動されており、皆さん楽しく利
用されています。

ハ
ー

ト
ピア
ってどんなとこ

ろ
？

　ハートピアでは、様々な場面に応
じた広さのお部屋を利用することが
できます。
　詳しくは左記の２次元コードより
ご覧ください！

遊戯室

窓口・ロビー

会議室

ボランティアグループの活動

ハートピア横 グラウンド

新しくなったハートピアに
� ぜひお越しください！
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フェイスブックでも
社協や地域の活動を

発信中！

　小規模多機能型居宅介護事業所
かじやの里の新兵衛さんの利用者さ
んと観音正寺のふもとまでお花見に
行きました。とても暖かく、絶好のお
花見日和でした。
　「今が一番良い時やな」、「昔はあ
ちこち見に行ったけど近くで十分楽し
ませてもらったわ」、「来年もまたみん
なで元気に見に来ような～」 と話さ
れとても嬉しそうな様子でした。カメラ
を向けると皆さんたくさんの笑顔を見
せてくださいました。　

　「こどもを事故から守る募金」 を 
活用し、 東近江市内の小学校の
新１年生に交通安全とび太くんオリ
ジナルノートを入学のお祝いに贈ら
せていただきました。　
　4月10日には布引小学校でオリ
ジナルノートを手渡しました。「 あり
がとうございます！」 と元気な返事
と、 にこやかな子どもたちの表情
が見れました。　
　交通事故のない楽しい学校生活
を送ってほしいです。

　東近江市民生委員児童委員協
議会では、市内一斉に子どもたち
の顔が見える啓発活動として、子
どもたちを見守りながら小学校ま
で一緒に登校されました。あわせ
て通学路の危険個所がないかな
どを確認をされました。
　「昨年の啓発活動後、学校に報
告した危険個所を避け、安全な通
学路に変更されており、安心した」
との活動報告もありました。

フクシ
� ワーカー

市内で活躍する
フクシワーカーに

インタビュー

東近江市社会福祉協議会の日頃の
様子を切り取ってご紹介します！ふぉとにっき

4/8～10
お花見に行きました

４/10　交通安全啓
発 5/12

民生委員・児童委員市内一斉取組

Vol.6 どんなお仕事？
　相談者の福祉サービス利用、生活やお金、仕事の
相談など、その方のくらしに関わること全般に携
わっています。

大切にしていることは？
　相談業務は、障がいのある方の生活や人生に大
きくかかわる仕事だと思っています。面談の一つ
ひとつが“その方の人生に関わってくる”という
意識で向き合っています。その分難しさや責任も
ありますが、この仕事のやりがいや面白さにつな
がっています。

今後は？
　『障がいがある』ということで障がい福祉サービ
スにつなぐだけでなく、相談者の地域での暮らし
ぶりを知り、地域でどのように暮らしていくか、ど
う輝けるかを一緒に考えながら、携わっていきた
いと思っています。

社会福祉法人　蒲生野会
東近江地域障害者生活支援センター桜川

相談支援専門員

今
いま

井
い

 克
かつ

暢
のぶ

さん
福祉をめざしたきっかけ
大学で心理学を専攻していた
ので、人と関わる仕事をしたい
と思いました。
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地域包括支援センター�� ≪八日市８地区≫�電話�0748-34-0066� ≪永源寺・愛東・湖東・蒲生≫�電話�0748-24-5641
� ≪五個荘≫�電話�0748-48-5540� ≪能登川≫�電話�0748-29-3198

民児協のまど

東近江市民生委員児童委員協議会から
民生委員・児童委員の視点で大切にし
たい活動や情報などを発信します。

Minjikyo

　1人暮らし高齢者や高齢者のみ世帯の増加などにより、くらしのちょっとした困りごとを誰にも相談できず
に抱える方がおられます。民生委員や住民、各関係機関が連携し、地域全体で見守り・支え合うことが大切です。
　ご近所同士の見守り合いの中で気付いた「ちょっと気になること」や、困りごとは1人で抱えこまず、お気軽に
民生委員や地域包括支援センターに相談ください。

〈地域包括支援センターをご存じでしょうか？〉
　介護や福祉、健康、医療など、様々な相談に福祉専門職が応じ、高齢者の暮らしを支えるための相談窓口です。
ご本人やその家族、民生委員をはじめとした近所の方など、誰もが相談でき、地域の皆さんの「ちょっと気になる」
から支援につながることもあります。

　民生委員・児童委員は、ご本人やご家族、地域の方の気に
なることや心配ごとをお聴きし、必要な支援や関係機関につ
なぐ役割があります。地域の支え合い活動や行政・市社協な
どの専門機関につなぐことで解決に向けたお手伝いをしてい
ます。その中で、高齢者の暮らしのことやサービスについて
の相談先として「地域包括支援センター」があります。

あなたのまちの相談窓口
地域包括支援センターを
ご存知でしょうか？

相談窓口
地域包括支援センター

ご本人 ご家族 ご近所
ご近所 ご本人 ご家族

民生委員 相談 

解決や支援へ 

病院

介護事業所

行政機関

集いの場

民間サービス
（宅配弁当・買い物）

など
地域・支え合い
ボランティア

ひとり暮らしで
今後のことが不安 物忘れが

多くなってきた

足の調子が悪く
買い物に行けない 最近、姿を見ない

気になっている

ごみ出しに
困っている
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　社会福祉協議会（社協）は、暮らしの困りごとの解決や住みよい地域のつながりをつくるための取組
を地域住民や専門職機関等と協力してすすめる福祉団体として、地域福祉活動を推進しています。これ
ら社協活動の財源として、各世帯に一般会費（500円/１口）、個人に特別会費（1000円/１口）、企業・
法人・団体に賛助会費（3000円/１口）をそれぞれお願いしております。誰もが安心して暮らせる福祉
のまちづくりを進めるため、皆さまのご協力をお願いいたします。なお、社協特別会費・賛助会費は寄
附金控除を受けていただくことができます。

東近江市社会福祉協議会 会費にご協力お願いします

収入
811,530
千円

支出
811,530
千円

前年度繰越金
38,100千円
4.7%

その他の収入（利用料収入、利息等）
14,114千円
1.7%

市民や法人、団体などの
皆さんからの寄附金収入
2,040千円　0.3%
市民の皆さん
からの会費収入
13,290千円
1.6%

障害福祉サービス
事業収入
116,925千円
14.4%

介護サービス事業収入
280,041千円
34.5%

共同募金助成や
事業を行うため
の配分金
10,421千円千円
1.3%

市・県社協等から
の補助金・受託金
336,599千円
41.5%

共同募金を財源とした
助成事業等
14,438千円
1.8%

障害福祉サービス事業
114,676千円
14.1%

デイサービスや
ホームヘルプ等の
介護保険サービス事業
272,917千円
33.6%

ハートピアの指定管理事業
23,953千円　3.0%

生活困窮者支援や
児童センター、
サマーホリデー等
委託事業
167,043千円
20.6%

地域福祉の推進や
サロンの支援、
権利擁護等補助事業
173,930千円
21.4%

法人運営、善意銀行等
自主事業
44,573千円
5.5%

第３次地域福祉活動計画（５箇年計画　令和４年度～８年度）の４年目です。
スローガン「つながりと地域愛でつくる　ふだんのくらしのしあわせ」のもと、

住民のみなさまと共に、福祉のまちづくりを進めていきます。

重点活動
◇�見守り見守られ、日常的な普段の関係が見守り合いにつながっていることの理解を広め、住民一人
一人が大切にされるまちづくりを進めます。
◇�地域の中で、「何かしたい」「たすけてほしい」などの住民の声を受け止め、人と人、人と活動を結
びつけることのできる地域の拠点づくりを進めます。
◇�高齢者や障がい者をはじめ、誰もが自分らしく安心して暮らせるよう、介護予防の啓発や福祉サー
ビスの提供を行います。
◇�様々な困りごとを抱えた方が、安心して相談できるよう寄り添った相談援助を行います。
◇�八日市地域包括支援センターの適切な運営と、地域に根差した総合的な相談支援を行います。
◇�第４次地域福祉活動計画策定に向けた取組を始めます。
◇�社協会費や共同募金を財源とした地域支援として各種助成事業を通じて、地域の福祉活動を応援し
ます。

令和７年度
東近江市社会福祉協議会 事業計画と一般会計予算
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離婚、財産、多重債務などの法律相談ができます。
時　間	 13:30～16:10（1名40分）
場　所	 	東近江市福祉センター	ハートピア
対　象	 市内在住の方（先着４名）
	 	初めて相談される方を優先します
弁護士	 圡井　裕明
申込先	 	社協	相談支援課（連絡先は裏面記載）

相談日 受付期間	※土日祝除く
６/25（水）６/２（月）～６/20（金）
７/23（水）７/１（火）～７/18（金）
８/27（水）８/１（金）～８/22（金）
９/24（水）９/１（月）～９/19（金）
※	申し込みの受付時間は、いずれも
8:30～17:15

　社会福祉協議会では、市民
のみなさんの日常の生活上の
こと、福祉に関することなど
様々な相談に、職員が常時応
じています。毎日の暮らしの
中で、ご自身やご家族のこと、
気になるご近所さんのことな
ど、一人で抱え込まずに社協
までお気軽にご相談ください。

くらしの相談

常設相談無料法律相談（相談日）

会社を辞めるとき

　会社を辞める場合にも、できるだけトラブルにならな
いように気をつけたいものです。
　期間の定めのない雇用契約は、いつでも退職の申し入
れをすることができます。民法では、退職の申し入れか
ら2週間後に契約が終了することになっていますが、就業
規則に別の定めがあれば、そちらが優先されます。一般
的な就業規則では、1箇月前に退職の申出をするように決
められていることが多いでしょう。
　期間の定めのある雇用契約を期間の途中で辞めること
には問題がありますが、やむを得ない事由があれば、期
間途中で辞めることも認められます。実際には、よほど
ひどい辞め方をしない限り、期間途中での退職も許され
ることが多いでしょう。
　退職したいのになかなか辞めさせてもらえない、といっ

た例もあるようです。しかし、会社の承諾がなければ辞
められないということはありません。会社から慰留され
ても、退職の意思が固いのであれば、その旨をはっきり
と伝えて、出勤を終了することで辞めることができます。
　最近「退職代行」を名乗る業者が増えています。しか
し、弁護士以外の者が報酬を得る目的で法律事務を取り
扱うことは禁止されています。退職代行業者にできるこ
とは「辞めます」という連絡をするところまでです。退
職代行業者が未払い賃金や残業代の請求、有給休暇の消
化に関する交渉などを行うのは違法です。安易に利用す
ると、かえってトラブルになるおそれもありますので気
を付けましょう。
� 弁護士　圡井 裕明

善意銀行だより　心あたたまるご寄付をありがとうございます（令和７年２月１日～令和７年４月30日）  敬称略

善意銀行とは	…		市民のみなさまから寄せられた金銭や物品を、市内の福祉団体や施設、生活困窮世帯など必要とされている方
へお渡しするたすけあいのしくみです。

預
　
託

払
　
出

●
金
銭

預託者氏名 金額
本多　知巳 ¥6,000
神崎組仏教婦人会 ¥20,000
同期会 ¥5,780
大森法蔵寺 ¥8,230
布引水子地蔵奉讃会 ¥15,073
四ツ葉のクローバー隊 ¥1,500
読合堂町福祉グループてとて ¥61,661
彦根モルッククラブ ¥10,867
匿名　　　　　８件 ¥123,000

●
リ
サ
イ
ク
ル
預
託

リサイクル物品名 件数
アルミ缶 5件
牛乳パック 1件
使用済み切手 14件
使用済みテレカ 1件
書き損じはがき 6件
ベルマーク 15件
ペットボトルキャップ 19件

●
物
品

預託者氏名 品　名
大久保　勇三 白米
川並きぬがさファーム キャベツ
新谷　教子 ショーツ、リハビリパンツ、濡れタオル、ケアマフ
蒲生地区ボランティア連絡協議会 おもちゃ
農事組合法人瓶割の郷ひらぎ キャベツ
養源寺 のり、お菓子
小川　喜雄 おもちゃ
澤居　市次 衣類
読合堂　西澤 いちご
eN やきそば、もやし
松吉　伸 わかめ
五個荘東佛教会 白米

匿名 介護用品・衣類・日用品�21件
食料品�� 15件

●
金
銭

払い出し先 活用目的 件数 金額
災害見舞金 見舞金 1件 ¥20,000
地区社会福祉協議会 地区社協助成金 11件 ¥255,300

●
物
品

品　名 払出し先 件数

介護用品・衣類・日用品 生活困窮者 /デイサービスセンター等市内介護事業所・福祉施設 /
地区社会福祉協議会 /子ども食堂 /つどいの広場 /児童館 41件

食品（米、缶詰、野菜など） 生活困窮世帯 /学習支援 /子ども食堂 /保育園 /大学 /デイサービス
センター等 /市内介護事業所・福祉施設 146件

緊急食料品 生活困窮者 ６件�11袋

「お米」のご寄付を 
お願いします！

生活に困窮されている家庭への
支援として、お米をお渡しして
います。
みなさまにとっても
貴重なお米ですが
ご協力お願いします。
問合せ：社協  総務課

（連絡先は裏面掲載）
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八日市地域包括支援センターを開設しました
　市社協では、東近江市から委託を受け、４月１日より八日市
地域包括支援センターを運営しています。地域包括支援セン
ターでは、高齢者がいつまでも住み慣れた地域で安心した暮ら
しがおくれるように、社会福祉士・ケアマネジャー・保健師など
の専門職がチームとなり支援を行っています。介護保険の申請

受付やサービスの利用に関する相談をはじめ、認知症について
の相談、高齢者の虐待防止や悪徳商法被害の防止など、様々な
相談に対応します。
　また、民生委員や医療機関、ケアマネジャーなどの関係機関
と連携・協力し、地域の高齢者を見守るネットワークづくりを
推進します。
　体調が悪い時や、家族の介護などで来所が難しい時は、訪問
による相談にも応じていますので、お気軽にご相談ください。

　滋賀県レイカディア大学は、地域のボランティアや仲間
づくり等の活動を通して、楽しく学ぶシニアの大学です。
昭和53年７月の開設以来、約6,900名以上が卒業し、それ
ぞれの地域でボランティア活動や仲間づくりなどの地域活
動を行っています。
　参加ご希望の方は、下記連絡先までお問合せください。
入学資格　60歳以上の県内在住者(2025.10.１現在)
修業年限　2025年10月から2027年9月までの2年間です。
募集期限　2025年6月２日(月)から7月31日(木)まで
お問合せ　滋賀県レイカディア大学彦根キャンパス
　　　　　(☎0749-21-6333)
　　　　　滋賀県レイカディア大学草津キャンパス
　　　　　(☎077-567-3901)

　特別支援学校や特別支援学級に通う子どもたちと一緒に
楽しい夏を過ごしませんか？子どもを見守り、一緒に遊ん
でくださる方、お待ちしています。１日だけの参加も可能
です。お気軽にお問合せください。
日　　時　夏休み期間中の15日間　9：30～15：30
場　　所　�市内４会場（●八日市会場　●永源寺・五個荘・

愛東・湖東会場　●能登川会場　●蒲生会場）
活動内容　工作やプールなど
申込み・問合せ　�東近江市社会福祉協議会�地域福祉課�

☎0748-20-0555　IP�050-5801-1125

レイカディア大学　第４７期生募集！

サマーホリデー 2025 ボランティア募集

受付時間：月曜日～金曜日　
　　　　　午前８時30分から午後５時15分まで

（電　話）　0748－34－0066
（Ｉ　Ｐ）　050－5801－1278
（ＦＡＸ）　0748－34－0068

　 この広報は、社協会費、赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています

申込み/問合せ/会場　福祉センターハートピア
☎�0748-24-2940　IP�050-5802-2988

社会福祉
　法人　 東近江市社会福祉協議会

I n f o r m a t i o n

◎健康体操教室　後期(10月～3月)
　筋力アップや転倒予防、脳トレなど楽しく運動習慣を身につ
けましょう。
日　時　�10月～3月(全6回、全て木曜日)［10/2、11/6、12/4、

1/8、2/5、3/5］　各回13:30～15:00
対　象　市内在住の概ね60歳以上の方
定　員　20名（申込が多い場合、初めての方を優先して抽選）
参加費　2,400円(初回に集金)　申込締切　9月3日（水）
◎趣味講座「ゆる筆文字とパステル」
　うちわに筆と墨とパステルでゆるやかな文字を書いて楽しみ
ましょう。
日　時　9月9日(火)13:30～15:30　　　定　員　15名（先着順）
参加費　700円　　　申込締切　８月28日(木）

◎陶芸教室「自由な陶芸」
　陶芸で自由に作品を作りましょう。
日　時　10月8日(水)13:30～15:30　　定　員　10名（先着順）　　
参加費　600円　　　申込締切　9月24日(水）

老人福祉センター事業

本　　　所� 今崎町�21-1（東近江市福祉センターハートピア）
　総　務　課� ☎�0748-20-0502� IP�050-5802-9070
　地域福祉課� ☎�0748-20-0555� IP�050-5801-1125
　相談支援課・福祉センターハートピア
� ☎�0748-24-2940� IP�050-5802-2988
　八日市地域包括支援センター
� ☎�0748-34-0066� IP�050-5801-1278　
　在宅福祉課� ☎�0748-24-1302� IP�050-5802-9470
永源寺事務所
　ヘルパーステーションゆうあいの家 デイサービスセンターゆうあいの家
　　永源寺高野町�437　☎�0748-27-2066　IP�050-5801-1154

五個荘事務所
　　五個荘小幡町�318� �☎�0748-48-4750　IP�050-5801-1168
愛東事務所� 妹町�29� ☎�0749-46-2044�IP�050-5802-2990
湖東事務所� 池庄町�495� ☎�0749-45-2666�IP�050-5802-2974
能登川事務所・ヘルパーステーションなごみ�
　　　乙女浜町�1405� ☎�0748-43-0595�IP�050-5802-2989
　デイサービスセンターちゃがゆの郷
　　　乙女浜町527�� ☎�0748-55-8033�IP�050-5802-6107
　小規模多機能居宅介護事業所かじやの里の新兵衛さん
　　　佐野町�35� � ☎�0748-42-8377�IP�050-5802-6394
蒲生事務所・ヘルパーステーションせせらぎ
　　　市子川原町�676� ☎�0748-55-4895�IP�050-5802-2528
　デイサービスセンターあさひの
　　　鋳物師町�708-1� ☎�0748-55-8501�IP�050-5802-2529

※�各講座参加対象：市内在住の概ね60歳以上の方
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