
　　　「自分のできる、少
し

の
こ

と
」か

ら
始

め
よ

う
。

ふだんの

くらしの

しあわせ

“地域の気になる”の解決に向けてチャレンジ中💡
～地域を元気にする“協議体”　いま、こんなことに動いています～

特
集

ひ が し お う み し

社協だより
3 /15
2026
N o.110

目次
☆ふぉとにっき・フクシワーカー…………………………… ４
☆民児協のまど……………………………………………… ５
☆共同募金にご協力いただきありがとうございました…… ６
☆ありがとうメッセージ……………………………………… ８
☆暮らしの相談、法律相談、善意銀行…………………… ９
☆インフォメーション…………………………………… 10

社会福祉法人
東近江市社会福祉協議会

地区ボランティアセンタ
ー

交
流

会
を

開
催！



“地域の気になる”の解決に向けてチャレンジ中💡
～地域を元気にする“協議体”  いま、こんなことに動いています～

　“いっそう元気！東近江（第１層協議体）”では、これまでの話し合いで出てきた意見や地域
の声をもとに、令和６年12月から３つのプロジェクトで、協議を重ねてきました。
　各プロジェクトで実施してきた懇談会の様子や、これからの取組に向けての途中経過を
お伝えします。

令和８年12月を目途に、３つのプロジェクトが課題解決or解決に向けた仕組みづくりに向けて検討を進めています。
１年後どのように取組が展開されてきたのか、また、みなさんにお届けします。
“いっそう元気！東近江”や14地区の取組（第２層協議体）の詳細は、本会ホームページをのぞいてみてください。

私たちの目指すゴール

高齢男性の“はたらく”を通じた居場所づくり 福祉サービスの利用に対する理解を拡げる

≪出かけようと思うのはどんな機会？≫
　高齢男性は、地域のサロンや集いの場などにあまり参加されない傾向があり、閉じ
こもりにもなりやすい。どんな機会があれば、参加しようと思うのか？をカレーづく
りを通して、高齢男性と一緒に考える機会として開催。

　　　≪福祉サービスの実態や課題を知ってほしい！≫
　福祉サービスで利用者宅(アパート等)を訪問する際、車を停める場所がなく困るこ
とがある。今回、駐車場に困っている声が多い八日市地区で地域住民と医療福祉の
専門職が一緒にこの問題を考える懇談会を開催。

おしゃれなスパイスカレーに挑戦しよう
　“おいしい！楽しい！おしゃれ”をテーマに、
様々なスパイスカレーづくりに挑戦(計３回)。
自分たちで作ったカレーを食べながら、参加
したきっかけや参加者の生きがい、チャレン
ジしたいことなどを話し合う。

≪高齢男性の声≫
・料理が好きで参加した
・一緒に行かないかと誘われて
・�地域で役をしているから、つながりの大事
さを考えるようになった
・�自分の好きなこと(趣味)なら参加したいと
思うかも

　高齢男性の声から、“誘われる”“興味のあ
ること”には参加しやすい傾向がわかる。今
回を機に、地域で高齢男性の役割や出番があ
り、頼りにされる(＝はたらく)機会をどうつ
くればよいか、高齢男性と一緒に考えていく。

　福祉サービスの利用に対する理解を拡げる懇談会
≪医療福祉の専門職から“こんな事に困っている”を共有≫　
①�利用者宅を訪問時、２日に１回は駐車場を探す
のに困っている。
②�会議の時は、たくさんの支援者が利用者宅に集
まるので駐車場が必要になる。
③�地域に迷惑をかけているかもしれない。だから地
域の皆さんと一緒にこの問題を考えていきたい。

≪地域住民の声≫
・専門職が困っていること自体知らなかった
・�自治会所有の空スペースなら使ってもらえる
のでは？
・�駐車できる場所のマップ化や『訪問中』とわ
かる目印があると良い

≪専門職の声≫
・�これまで誰に相談して良いかわからなかった、
話ができて良かった
・�地域の方と話してみて、解決できる課題もた
くさんあると思えた

メンバーの声

楠神 渉さん

　おしゃれなスパイスカレーづくりに参加して、料
理を通じて笑顔と会話が自然に広がる力を実感しま
した。シニア男性が役割を持ち、次の挑戦やつなが
りが生まれる場になる手応えを感じています。

メンバーの声

小林 秀子さん

　長年、悩み続けていた訪問時の駐車場問題ですが、 
“いっそう元気 ！東近江”と“まちつなぎ八日市（第２ 
層協議体）”の連携で課題の共有ができました。今
後は、駐車場を『福祉利用を理解するインフラ』と捉え、
専門職と地域住民が協力し合い解決を目指します。
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“いっそう元気！東近江（第１層協議体）”
って何を話し合っているところ？

　東近江市でのくらしがより一層元気で豊かになるよう、福祉・医療・
農業・商業・教育など広くまちづくりに関わる人が、必要な活動やしく
みづくりについて話し合っています。お互いの強みやアイデアを持ち寄
り、課題を取組に換えて、話し合い、学び合い、地域で気になる問題の
解決につながる取組を進めています。

本会ホームページ
二次元コード

令和８年12月を目途に、３つのプロジェクトが課題解決or解決に向けた仕組みづくりに向けて検討を進めています。
１年後どのように取組が展開されてきたのか、また、みなさんにお届けします。
“いっそう元気！東近江”や14地区の取組（第２層協議体）の詳細は、本会ホームページをのぞいてみてください。

福祉サービスの利用に対する理解を拡げる 多様な専門職の地域デビュー

？

［� ］

　　　≪福祉サービスの実態や課題を知ってほしい！≫
　福祉サービスで利用者宅(アパート等)を訪問する際、車を停める場所がなく困るこ
とがある。今回、駐車場に困っている声が多い八日市地区で地域住民と医療福祉の
専門職が一緒にこの問題を考える懇談会を開催。

≪医療福祉の専門職は地域に出るきっかけがない？≫
　多くの医療福祉の専門職は、地域を知る・地域とつながる大切さを感じながらも
きっかけがないと悩んでいる。福祉事業所が多い南部地区を舞台に、住民と専門職が
お互いを知れる懇談会を開催。

　福祉サービスの利用に対する理解を拡げる懇談会
≪医療福祉の専門職から“こんな事に困っている”を共有≫　
①�利用者宅を訪問時、２日に１回は駐車場を探す
のに困っている。
②�会議の時は、たくさんの支援者が利用者宅に集
まるので駐車場が必要になる。
③�地域に迷惑をかけているかもしれない。だから地
域の皆さんと一緒にこの問題を考えていきたい。

≪地域住民の声≫
・専門職が困っていること自体知らなかった
・�自治会所有の空スペースなら使ってもらえる
のでは？
・�駐車できる場所のマップ化や『訪問中』とわ
かる目印があると良い

≪専門職の声≫
・�これまで誰に相談して良いかわからなかった、
話ができて良かった
・�地域の方と話してみて、解決できる課題もた
くさんあると思えた

地域住民と医療福祉の専門職が“知り会える”懇談会
　南部地区にある高齢分野の事業所に呼びか
け、３事業所が参加。
　また、南部地区で取り組まれている地域福
祉活動として“なんぶ未来会議(第２層協議
体)”の取組を紹介。

≪地域住民の声≫
・�福祉専門職とは、自分や家族にサービスが
必要にならない限り出会える機会がない
・�こういう機会は嬉しい
・�今後の地域事業にも協力してもらえると
思った

≪専門職の声≫
・�専門職の困りごとを地域に相談できる場が
なかったが、知れて良かった
・�コロナ禍で地域とのつながりがなくなって
いた。またイベントなどにも利用者と参加
したいと思えた

　長年、悩み続けていた訪問時の駐車場問題ですが、 
“いっそう元気 ！東近江”と“まちつなぎ八日市（第２ 
層協議体）”の連携で課題の共有ができました。今
後は、駐車場を『福祉利用を理解するインフラ』と捉え、
専門職と地域住民が協力し合い解決を目指します。

メンバーの声

亀田 久美子さん

 住民と専門職がお互いの活動を知る、２回の懇談会
を経て、顔の見える関係ができました。これを一過性
のイベントで終わらせず、「知り会えて良かった」か
ら「一緒に何かをしよう」につなげられたらいいな
と思います。
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フェイスブックでも
社協や地域の活動を

発信中！

　市社協の自主勉強会チーム
What's課‼(ワッツ課)がハートピ
アで、ツリーを模した掲示板を設
置し来館された方に「 チャレン
ジしたいこと、 頑張っていること」
などをオーナメントに書いて飾り
つけをしていただきました。予想
を上回る多くの方が参加してくだ
さり、色とりどりの「 思い」 がた
くさん飾られた素敵なクリスマスツ
リーができました！

　デイサービスセンターちゃがゆの郷
で地域の皆さんと交流し、認知症へ
の理解を深めることを目的とした「ちゃ
がゆの郷カフェ」 を開催しました。地
域の方からも「カフェを楽しみにしてい
た」 との声をいただき、ボランティア
のひまわりコンビさんと一緒に歌を歌っ
たり、にぎやかな時間を過ごしていた
だきました。地域の方や日頃から関わ
りのあるボランティアの皆さんもチラシ
配布や、当日の準備にご協力くださっ
たおかげで開催することができました。

　食品の寄付を募り、必要としてい
る方へ届ける仕組みを教える場とし
て、『ハピモグ食福会議』 を開催して
います。
　東近江市のさまざまな分野の関
係者と話し合いを重ね、東近江市
に合った仕組みになるように知恵を
出し合っています。企業や市民の
皆さんと共に食品ロスを減らしなが
ら、必要な時に必要な食材を届け
られるような地域全体で支え合える 
温かい仕組みづくりを目指しています。

フクシ
� ワーカー

市内で活躍する
フクシワーカーに

インタビュー

東近江市社会福祉協議会の日頃の
様子を切り取ってご紹介します！ふぉとにっき

12/25 ハートピアに素敵な
クリスマスツリーができました！

12/22 ちゃがゆの郷カフェを

開催しました! 「ハピモグ食福会議」で新しい
食の支援の仕組みづくり進行中!

Vol.９ 福祉をめざしたきっかけは？
　子どもの頃、脳性マヒで言葉が出にくく、文字盤を使って気
持ちを伝えている友達がいました。友達や自分の思いが文字盤
を通じて伝わることに大きな喜びと楽しさを感じました。そこ
から障害福祉の分野に興味を持ち、福祉系の高校で介護福祉士
の資格を取得しました。

大切にしていることは？
　利用者様の「やってみたい」「できて嬉しい」という意欲や喜
びを大切にしています。そのために一人ひとりの性格や特性を
理解する必要があります。目から多くの情報が入ってくると集
中できない方には席の位置を工夫するなど、利用者様が集中し
て作業に取り組める環境づくりを心がけています。

今後の目標は？
　作業所で過ごす時間や習慣が今後の生活につながると考えてい
ます。利用者様が地域で自分らしく暮らせるよう、周りの人に自分
の思いを伝える機会をたくさん作っていきたいです。実際に家族
と言葉でのコミュニケーションが増えたという声もあります。毎
日出会えることに感謝し、これからも利用者様がいきいきと通い
続けられるよう一人ひとりの思いを大切にしていきたいです。

週１回仕事の合間のリフレッシュ
として余暇活動を行っています。

社会福祉法人いこい福祉会
いこい作業所
生活支援員

土
ど

江
え

 京
きょう

子
こ

さん

どんなお仕事？
　いこい作業所は障がいが
ある方が働く事業所です。
利用者様が安心して働ける
よう作業活動や生活面のサ
ポートを行っています。
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民児協のまど

東近江市民生委員児童委員協議会から
民生委員・児童委員の視点で大切にし
たい活動や情報などを発信します。

発行：東近江市民生委員児童委員協議会
(令和8年3月15日)

Minjikyo

　昨年12月に民生委員・児童委員の全国一斉改選が行われました。この改正に伴い、今期、東近江市民生委
員児童委員協議会会長に就任いたしました、中村 新でございます。何卒よろしくお願い申し上げます。
　さて、東近江市では294人の内135人の新任委員が選任され、活動を開始しています。これまでの活動や
地域への関わりが途切れないよう、各地区定例会での相談やアドバイスが出来る民児協の運営を行うと共に、
必要に応じ先輩委員との同行訪問を実施するなど、不安なく地域の方々からの相談を受けられる活動を進め
てまいります。
　日々の活動に於いて、住民の皆さんからいただく困りごとを必要な機関に「つなぎ・つながる」という民
生委員活動は重要となっておりますが、社会情勢や住民の方々の意識の変化などにより、充分な活動を行う
難しさを感じる場面もあります。

　このような状況下で、私達、民生委員・児童委員は今まで以上に地域の実情把
握に努め、住民の皆様に寄り添った活動を進めます。そのために、新しい取組と
して「民生委員・児童委員協力員制度」がスタートします。本制度は、地域の実
情をより細かく知り、その情報を活動に取り入れるためのものです。
　今後も引き続き、全市統一の一斉活動や、行政・関係機関、各種団体と連携し
ながら、日々の活動に取り組み、民生委員・児童委員への信頼や理解を深め、地
域の方々と共に安心して暮らせるまちづくりを目指します。私の地域には「あの
民生委員さんがいる」と皆さんに信頼して頂けるよう、やりがいと楽しさを持ち
合わせた活動を続けていきたいと思います。

一斉改選に伴い、新たな体制のもと、14地区それぞれの民児
協や東近江市民生委員児童委員協議会（以下、市民児協）の
活動がスタートしました。

東近江市民生委員児童委員協議会　会長　中
な か

村
む ら

 新
はじめ

子どもから高齢者まで
地域の皆さんを見守り、寄り添う

民生委員・児童委員

民生委員・児童委員の役割
１．�子どもから高齢者まで、担当地
区の方々の見守りを行います

２．�生活上の様々な相談をうけます
３．�福祉サービスの情報提供を行い
ます

４．�関係機関や各団体につなぎます
５．�その他、地域福祉の推進に協力
します

主任児童委員の役割
子どもと子育て支援を専門的に担当する民生委員・児童委員です。

秘密は守ります。
安心して気軽に

ご相談ください。

3年間、どうぞよろしくお願いいたします。

滋賀県民生委員・児童委員キャラクター　
「びわっ湖ミンジー」▶️

▲市民児協理事
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令和７年度共同募金にご協力いただき令和７年度共同募金にご協力いただき
ありがとうございましたありがとうございました

令和７年度実績
赤い羽根共同募金：11,938,677円（うち法人･団体では、1,202,093円）

歳末たすけあい募金：   1,846,391円（うち法人･団体では、    326,888円）

（3,000円以上法人募金・団体募金にご協力いただいた企業・法人・団体様のご芳名を記載しております）

《平田地区》
村防工業㈱
㈱フジ・モータークリニック

《市辺地区》
平井接骨鍼灸療院
伸企クリーンサービス
㈱玉水燃料店
㈱松下自工
(農)近江農産組合
市辺地区仏教会
京セラ㈱滋賀東近江工場 京セラメディカル㈱
京セラ労働組合東近江支部

《玉緒地区》
鴻池運輸㈱
㈱フジックス滋賀営業所生産部
サントリー㈱近江エージングセラー
新輝合成㈱滋賀工場
㈱松原鉄工所滋賀工場

《御園地区》
㈱滋賀ユニック
喜多酒造㈱
奥儀建設㈱
㈱KSオークラ
㈱八日市自動車教習所
八日市ロイヤルホテル
湖東ダイハツ販売㈲
住井歯科医院
㈱栄工業所
㈱村田製作所八日市事業所
パナソニック㈱くらしアプライアンス社
� ランドリー・クリーナー事業部
御園地区仏教会

《建部地区》
㈱沢インテリア
㈱八日市井野工業所

《中野地区》
島田屋
(医)健歯会住井第二歯科医院

㈱西村モータース
㈱野田建築設計事務所
おざき内科医院
ミナイ事務機販売㈱
㈲向菊商店
協和燃商㈱
㈱ライフテックミツダ
㈱近畿自動車情報サービス
㈲北口産業

《八日市地区》
銘茶ますきち
八日市商工会議所
八日市南ロータリークラブ
鳥越医院
かじ藤硝子㈱
㈱山彦
ナエムラ㈱
大松商事
衣の一番たかれん
㈱ハットウ電設
西澤司法書士事務所
(司)まちかか法務・町田司法事務所
㈱熊木
㈱西与呉服店
山平㈱
㈲野矢商店
島田医院
中山事務所
そのだ耳鼻咽喉科
神崎倉庫
東近江市八日市赤十字奉仕団

《南部地区》
㈱井田自動車
㈲新工電機工業所
㈲やまかわ
青葉メディカル
梅谷設備工業所
坂井水道工業㈱

㈱川瀬金属
《永源寺地区》
㈱東近江製作所
ヘアーサロン松村
野田造園
野田建設㈱
㈲FUKUI
魚文
中西鉄工
ためや
やまあいの里
坂田工務店
㈱カネキチ
かどや
増田電気商会
岡田設備
双葉庭
野田加工所
肉の大助
川口屋老舗
建築工房左近
高野吾妻屋本店
永源寺温泉 八風の湯
大本山 永源寺
㈱紅葉建設
松原キャンプ場
深山荘
日登美山荘
東近江地区更生保護女性会永源寺分区
東近江市永源寺赤十字奉仕団

《五個荘地区》
都製餡㈱滋賀工場
正福寺
辻プラスチック㈱
㈲小串自動車整備工場
市田新聞店
西村登記測量事務所
ダイリュウ滋賀㈱
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山脇製菓㈱
陽光自動車㈱
第一工業製薬㈱
㈲神崎
行田電線㈱滋賀工場
ニシユウ産業㈱
㈱冨来郁
㈱和晃
古道医院
野村建具店
㈱髙田熔工所
㈱長岡建設
中澤酒造㈲
近江織物㈱
㈱大長
藤野商事㈱
東近江市五個荘赤十字奉仕団
五個荘東佛教会

《愛東地区》
滋賀オカタ産業㈱
東光寺
宮川バネ工業㈱
郡リース㈱関西工場
丸喜建設㈱
㈱カネカサンスパイス
㈱フルネス
㈱SHIMADA
㈱エーアンドエーマテリアル
百済寺
(医)恒仁会 近江温泉病院
㈲植田設備
㈲ニシカワ
近畿地水㈱
㈲中邑板金工業
㈱アプテック
うお藤
こすぎクリニック

《湖東地区》
㈱小嶋産業
旭化成住工㈱
㈱クレフィール湖東
㈲タカノ電気
(医)昴会 湖東記念病院
㈱塚腰運送近江営業所
(福)花の木会 どんぐり作業所
㈲伊藤石油
(福)恵泉会
スズカ繊維工業㈱
廣田建設㈱
加藤歯科医院
小弥百貨店

㈲総合防災ニシザワ
協和工業㈱
綾羽工業㈱湖東工場タイヤコード部
ミカサ商事㈱
ダイセイ㈱
㈲坪田工業
㈱谷川精密
ジュラロン㈱
黄地電工㈱
(医)竹中医院
湖東農業協同組合本所
東近江地区更生保護女性会湖東分区
東近江市湖東赤十字奉仕団
滋賀中央信用金庫

《能登川地区》
西川テックス㈱
㈲鎌倉織布
澤染工㈲
㈲中西商店
㈱おおまえ
㈲須賀造園
今堀製作所
㈲森野織物
㈲スポットクリミ
塚本鮒寿し店
能登川ライオンズクラブ
(税)ランドマーク
中川板金工業
福田屋印刷
㈲か乃う
㈲大西建設
夢はうす清水電化
志賀産業㈱
塩田工務店
㈲ワンピース
愛知川砂利採取業協同組合
マルジン加工
渡邉ウェルディング工業
㈱タナベエナジー
㈱田辺消防システム
鮒清
㈲リース豊
杉浦電機
(医)世一クリニック
㈲扇久
㈲田附牧場
東能登川農業協同組合
江東製織㈱
㈲小南電機
㈱水研設備
㈱大兼工務店

㈲クルマヤ
うを藤
坪田商事㈱
しが理容のとがわ
㈱ケーズフロンティア
㈱竹六商店
タナカフーズ㈱
東近江市能登川赤十字奉仕団

《蒲生地区》
かんべえ
竹井商会
ますや
蒲生農機サービス
㈱寺嶋製作所
オカスポーツ
㈱サクラ商事
㈲文平堂
タカラスタンダード㈱
帝京レース㈱蒲生工場
㈱奥竹バルブ
㈱高木紙工
朝日野カントリー倶楽部
奥田プレス工業㈲
㈱朝比自動車工業所
藤田化工
㈱加藤組
㈱コバヤシ化成
㈲さかせ
㈲平井百貨店
小池化学㈱滋賀工場
滋賀蒲生町農業協同組合
竜歯科医院
㈲池田石油
滋賀サッシ販売㈱
堀税理士事務所
滋賀サポート保険㈱
㈲ツジノオート
名神八日市カントリー倶楽部
野口板金合同会社
西川電設工事管理事務所
㈱清水石材店
㈲共栄ガス
岡電気設備管理事務所
㈱泰平組
更生保護女性会蒲生支部
東近江市蒲生赤十字奉仕団

《市域》
東近江市母子福祉のぞみ会

（令和８年１月30日時点、敬称略・順不同）
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助成事業のお知らせ 皆さまからお寄せいただいた募金を財源に、助成事業を実施します。
詳細は社協までお問い合わせいただくか、社協ホームページをご覧ください。

東近江市地域福祉活動応援助成
テーマ 対象事業 助成額

福祉人材の
育成事業

福祉の学習会や地域福祉活動に
関わる人材を増やすための研修
会、講演会等

上限
5万円

つながり
づくり事業

地域におけるつながり・関係づ
くりをすすめるための事業

上限
3万円

暮らしづらさ
サポート事業

暮らしづらさを抱える方をサ
ポートするしくみづくりや活動

上限
5万円

生活困窮の問題に取り組む活動を応援する助成
対象事業 助成額

生活困窮の問題について取り組む活動 上限10万円

見守り合い活動サポート助成
対象事業 助成額

自治会で進める見守り合い活動や
支え合い活動 上限2万円

おせち料理お届け友愛訪問 障がいのある子どもを持つ�
保護者のための子育てサロン

永源寺福祉の会
　今年度も皆様の協力のもと、希望される７５歳以上のお
一人暮らしの高齢者の方々に、おせち料理をお届けする
ことができました。「美味しいおせち料理や沢山の方から
のメッセージやプレゼントをいただき本当にうれしいです。」
「これで良い
お正月が迎え
られます。」
と喜んでくだ
さいました。

障害者の就労と余暇を考える会メロディー
　子育てサロン全４回を開催することができました。子育
てサロンでは、保護者同士のつながりができると共に、ア
ドバイザーとしてお呼びしたグループホームの管理者の方
などから貴重な情報を得ることができ、充実した会となり
ました。助成いただき、感謝申し上げます。

共同募金を活用した助成先から
� ありがとうの声が届いています。

蒲生地域包括支援センターを開設します (令和８年４月１日)
　市社協では、東近江市から委託を受け、令和８年４月１
日から蒲生地域包括支援センターを開設します。地域包括
支援センターでは、高齢者がいつまでも住み慣れた地域で
安心した暮らしがおくれるように、社会福祉士・ケアマネ
ジャー・保健師などの専門職がチームとなり支援を行いま
す。介護保険の申請受付やサービスの利用に関する相談を
はじめ、認知症についての相談、高齢者の虐待防止や悪徳
商法被害の防止など、様々な相談に対応します。

　また、民生委員や医療機関、ケアマネジャーなどの関係
機関と連携・協力し、地域の高齢者を見守るネットワーク
づくりを推進します。
　体調が優れない時や、家族の介護などで来所が難しい時
は、訪問による相談にも応じていますので、お気軽にご相
談ください。

受付時間：月曜日～金曜日　
　　　　　午前８時30分から午後５時15分まで

（電　話）　0748-34-0039
（Ｉ　Ｐ）　050-5802-9680
（ＦＡＸ）　0748-55-5601
場所：社会福祉法人　
　　　東近江市社会福祉協議会　蒲生事務所内
　　　市子川原町676
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離婚、財産、多重債務などの法律相談ができます。
時　間	 13:30～16:10（1名40分）
場　所	� 東近江市福祉センター ハートピア
対　象	 市内在住の方（先着４名）
	� 初めて相談される方を優先します
弁護士	 圡井　裕明
申込先	 �社協 相談支援課（連絡先は裏面記載）

相談日 受付期間 ※土日祝除く
4/22(水) 4/1(水)～4/17(金)
5/27(水) 5/1(金)～5/22(金)
6/24(水) 6/1(月)～6/19(金)
7/22(水) 7/1(水)～7/17(金)
※�申し込みの受付時間は、いずれも
8:30〜17:15

　社会福祉協議会では、市民
のみなさんの日常の生活上の
こと、福祉に関することなど
様々な相談に、職員が常時応
じています。毎日の暮らしの
中で、ご自身やご家族のこと、
気になるご近所さんのことな
ど、一人で抱え込まずに社協
までお気軽にご相談ください。

くらしの相談

常設相談無料法律相談（相談日）

知らない番号から電話がかかったら

　電話がかかってきた時、知らない番号が表示されるこ
とがあります。しつこい勧誘や詐欺の可能性もあるので
そのまま電話に出るのは不安ですね。
　まずはあえて電話に出ずに、留守番電話のメッセージ
を聞いてみましょう。用件がはっきりすれば、必要に応
じて折り返しの電話をかけることも可能です。
　電話帳に登録していなければ着信時に表示されません。
メールや名刺などで電話番号を知らされていないか調べ
てみるとよいでしょう。自分のスマートフォンの中に該
当の番号に関する情報があるかもしれません。
　該当番号をウェブで検索するという方法もあります。
ウェブの情報で営業電話だと分かる場合もあります。こ

の番号は迷惑電話だ、という情報も結構公表されています。
　知らない番号に出てしまった場合でも、個人情報を教
えてはいけません。金銭の支払いを求められてもすぐに
応じてはいけません。必ず誰かに相談するようにしましょう。
　非通知の電話や国際電話には出ない方が無難でしょ
う。最近、国際電話番号の着信履歴に折り返して電話して、
高額の通話料が発生するという被害が多発しています。
　携帯電話会社によっては、国際電話からの着信や迷惑
電話からの着信拒否を設定できるサービスもあります。
お使いの機種や通信会社によってさまざまなので、調べ
てみるとよいでしょう。
� 弁護士　圡井 裕明

善意銀行だより　心あたたまるご寄付をありがとうございます（令和７年11月１日～令和８年１月31日）  敬称略

善意銀行とは … �市民のみなさまから寄せられた金銭や物品を、市内の福祉団体や施設、生活困窮世帯など必要とされている方
へお渡しするたすけあいのしくみです。

預
　
託

払
　
出

●
金
銭

預託者氏名 金額
酒井　四郎 ¥30,000
本多　知巳 ¥9,000
藤野　潔 ¥500,000
東近江地区更生保護女性会 ¥60,200
黄地　文彦 ¥1,022
更生保護女性会能登川分区 代表 村田里子 ¥21,500
カモミールの会 ¥10,000
東近江市蒲生赤十字奉仕団 ¥20,000
さくらがわ夢の館 ¥3,000
松尾　徹裕 ¥3,000
四ツ葉のクローバー隊 ¥1,175
東近江市商工会女性部 ¥22,250
蒲生地区文化協会 ¥64,000
匿名　　　　　15件 ¥162,170

●
リ
サ
イ
ク
ル
預
託

リサイクル物品名 件数
アルミ缶 11件
牛乳パック 1件
使用済み切手 17件
使用済みテレカ 1件
書き損じはがき 6件
ベルマーク 10件
ペットボトルキャップ 19件

●
物
品

預託者氏名 品　名
(農)アグリ福堂 代表理
事田井中与弘 米

㈲MANAMIクレーン いちじく挿し木・苗
御園地区仏教会 米
滋賀教区浄土宗青年会 米
大久保　勇三 米
辻野　和子 みかん
八日市南高等学校
地域支援活動部 大根・白菜

ヘムスロイド村評議会 スティック珈琲、
スティック紅茶、菓子

澤居　市次 シーツ
加藤　伸久 オムツ・パット

敦賀　利昌 米・サラダ油

田中　義晴 マットレス・ヒーター・
ストーブ・ポリタンク

坂田　良博 衣類・毛布
速水　誠司 トレイ
永源寺地区民生委員
児童委員協議会 カイロ

特定非営利活動法人　
未来プロセス 菓子　

預託者氏名 品　名
中村　誠喜 米
JA湖東女性部 米
岩島　富子 衣類
東近江市蒲生
赤十字奉仕団 巾着袋

西蓮寺 餅・ようかん
拡大写本グループ
ひろがり パズル

藤岡　ゆみ子 衣類
願成寺 餅

匿名 介護用品・衣類・日用品	 27件
食料品 	 23件

●
金
銭

払い出し先 活用目的 件数 金額
地区社会福祉協議会 地区社協助成金 3件 ¥17,900
火災被害者 見舞金 2件 ¥40,000

●
物
品

品　名 払出し先 件数
介護用品・衣類・日用品 生活困窮者 / フードデイ / デイサービスセンター等 / 市内介護事業所・福祉施設 / 子ども食堂 / 住民 55件
食品（米、缶詰、野菜など） 生活困窮世帯 / デイサービスセンター等 / 市内介護事業所・福祉施設 / 子ども食堂 / 学童保育所 101件
緊急食料品 生活困窮者 6件 12袋
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Food Day ご協力いただきありがとうございました！
　市社協では、新年をあたたかく迎えていただき
たいとの思いで、昨年の12月20日と22日の2日
間にかけて、市民の皆様からご寄付いただいた食
料品などを希望者の方にお渡しするFood Dayを
実施いたしました。

★ご寄付いただいた団体・個人様
　東近江市永源寺赤十字奉仕団	 連合滋賀第4区地域協議会　
　東近江市商工会 女性部	 中野地区社会福祉協議会 　　
　東近江地区 更生保護女性会	 八日市南高等学校 地域支援活動部
　東近江労働者福祉協議会	 株式会社ダイナム　　
　グリーン近江農業協同組合・女性部　　
　株式会社村田製作所 八日市事業所
　東近江市役所  職員
　加川　裕子　　　石井　建章　
　中西　富志夫　　小林　恭子　　　
　（広報掲載に承諾いただいた方のみ掲載しています。　  敬称略・順不同）

　令和７年12月15日発行の広報ひがしおうみし社協だより109号
８ページの掲載の滋賀県共同募金会長感謝に記載誤りがありました。
下記のとおり訂正しお詫びいたします。

【誤】五個荘東佛協会　　　
【正】五個荘東佛教会

令和８年４月から五個荘・愛東・湖東事務所につきまして、働き方
改革及び業務の効率化を図るため、窓口受付時間を下記のとおり変
更させていただきます。ご不便をおかけしますが、ご理解賜ります
ようよろしくお願いします。

【変更前】 ８：30～17：15　　
【変更後】 ９：00～16：00

　なお、能登川事務所については既に窓口受付時間を変更させてい
ただいています。

お詫びと訂正

事務所受付時間について

社会福祉法人 東近江市社会福祉協議会
本　　　所	 今崎町 21-1（東近江市福祉センターハートピア）
　総　務　課	 ☎ 0748-20-0502	 IP 050-5802-9070
　地域福祉課	 ☎ 0748-20-0555	 IP 050-5801-1125
　相談支援課・福祉センターハートピア
	 ☎ 0748-24-2940	 IP 050-5802-2988
　八日市地域包括支援センター
	 ☎ 0748-34-0066	 IP 050-5801-1278　
　在宅福祉課	 ☎ 0748-24-1302	 IP 050-5802-9470
　ヘルパーステーションハートピア
	 ☎ 0748-34-1770	 IP 050-5801-1378
永源寺事務所
　ヘルパーステーションハートピアサテライトゆうあいの家
　デイサービスセンターゆうあいの家
　　永源寺高野町 437　☎ 0748-27-2066　IP 050-5801-1154

五個荘事務所
　　　五個荘小幡町 318	 ☎ 0748-48-4750	 IP 050-5801-1168
愛東事務所	 妹町 29	 ☎ 0749-46-2044	 IP 050-5802-2990
湖東事務所	 池庄町 495	 ☎ 0749-45-2666	 IP 050-5802-2974
能登川事務所
　　　乙女浜町 1405	 ☎ 0748-43-0595	 IP 050-5802-2989
　デイサービスセンターちゃがゆの郷
　　　乙女浜町 527	 ☎ 0748-45-8033	 IP 050-5802-6107
　小規模多機能居宅介護事業所かじやの里の新兵衛さん
　　　佐野町 35		  ☎ 0748-42-8377	 IP 050-5802-6394
蒲生事務所
　　　市子川原町 676	 ☎ 0748-55-4895	 IP 050-5802-2528
　デイサービスセンターあさひの
　　　鋳物師町 708-1	 ☎ 0748-55-8501	 IP 050-5802-2529

★受取られた方からのメッセージ
　「物価が高くなっているので、助かります」
　「これで年末年始を過ごせます」
　「毎年助かっています、これで数日過ごせます」

★�12月20日には、東近江地区更生保護女性会、東近
江市八日市赤十字奉仕団、東近江保護
区保護司会東近江地区会のみなさま
にご協力いただき、豚汁やおにぎりも
お渡しすることができました。

累計57
244世帯の希望者に配布できました

　 この広報は、社協会費、赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています

申込み/問合せ/会場　福祉センターハートピア
☎ 0748-24-2940　IP 050-5802-2988

I n f o r m a t i o n

◎�健康体操教室　前期（４月〜９月）
　筋力アップや転倒予防、脳トレなど楽しく運動習慣を身につけま
しょう。
日　時　�４月〜９月（全６回、全て木曜日）［４/23、５/14、６/４、�

７/２、８/６、９/３］　各回13:30～15:00
定　員　�20名（申込が多い場合、初めての方を優先に抽選）
参加費　2,400円（初回に集金）　　申込締切　３月27日（金）

◎陶芸教室「自由な陶芸」
　陶芸で自由に作品を作りましょう。
日　時　６月17日（水）13:30～15:30
定　員　10名（先着順）
参加費　600円　　申込締切　５月27日（水）

老人福祉センター事業

※各講座参加対象：市内在住の概ね60歳以上の方
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