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≪講師プロフィール≫ 

1961 年生まれの広島県人。知的障害者施設、社会福祉

協議会、認知症グループホーム・小規模多機能施設の施

設長を経て、2014 年に「ご近所福祉クリエイション」を創

設。ご近所福祉クリエーターという肩書のもと、広島と仙台

を拠点として、全国各地を講演行脚中。 

講演 

「あなたは地域で支え合っていますか？」 

酒井 保 氏 

 

ご近所福祉クリエーター 

講師 

（東近江市市子川原町 461-1） 

日時 

場所 

なぜ、今、支え合わないといけないの？ 

サロンや暮らしのお手伝いの活動が、支え合い？ 

「助けて」となかなか言えない…でも気になることが… 

いつか自分も支えられる側になる…どうしたら？ 
 

今、必要な“ホンモノ”の支え合い、互いに気にかけ 

合える地域づくりについて考えてみませんか？ 


