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手　話
東近江市社会福祉協議会　（平成30年4月現在）

№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

毎週水曜日
19:30～21:30

東近江市福祉センター

第1･3･5木曜日
10:00～12:00

八日市コミュニティセン
ター

2 手話サークルほのぼの 23
毎週水曜日
10:00～12:00

能登川
能登川コミュニティセン

ター
聴覚障がい者交流、手話指導、学校への福祉教育支援

3 手話サークル｢ひまわり｣ 17
毎週水曜日
20:00～21:00

蒲生
長峰コミュニティセン

ター
手話を地域に広める活動とともに、学習会や交流会などに参加。手話を通じ
て、視覚障がい者の生活を理解する。

1 八日市手話サークル　ノアの会 43 八日市
手話の学習、習得、手話通訳技術の向上を目指す。ボウリング大会・クリス
マス会等で聴覚障がい者との交流を深める。学校での手話体験講座など福祉
教育支援も行う。
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音訳・朗読
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 朗読サークル　むらさきぐさ 9
毎週木曜日
10:00～12:00

八日市
東近江市福祉センター
(第1は八日市図書館)

「広報ひがしおうみ」「議会だより」「社協だより」の録音。むらさきぐさ
オリジナルテープ作成し、視覚障がい者へ情報を届ける。

2 対面朗読 ふくみみ 9
第２金曜日
13:30～16:00
活動は随時

八日市 蒲生図書館
視覚障がい者の方に対し、公共施設や利用者自宅において書籍や手紙などの
対面朗読を行う。

3 声の広報　さるびあ 8 月１回 湖東
湖東コミュニティセン

ター
広報誌の朗読録音、施設訪問

4 朗読ボランティア スイトピー 10 第1土曜日・第2金曜日 能登川
能登川図書館

リハビリセンターあゆみ
東・西学童

「声の広報」の録音（広報ひがしおうみ、社協だより）、紙芝居上演、読み
聞かせ
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点　字
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1
八日市点訳サークル
燈火（ともしび）

16
第1･4金曜
9:30～12:00
活動は随時

八日市 東近江市福祉センター
くらしの情報、市の広報、点字カレンダー、時刻表や各種出版物の点訳。点
字ラベルの作成。学校での点字体験講座など福祉教育支援も行う。

2 能登川点字サークル 9
第1･3木曜
10:00～12:00

能登川 能登川ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 点訳本作製､寄贈、小学校での点字体験教室、県立盲学校の教材・書籍の点訳

3 点字サークル｢ともしび｣ 6 要請あり次第 蒲生 自宅活動が中心
視覚障がい者の生活支援を目的とし、カレンダーや時刻表、行事文書など点
訳。パソコンを利用した点訳作業。点字カレンダーを作成し、地域の視覚障
がい者などに配布
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訪　問
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 あじさい 7 随　時 能登川 能登川地区内 「声の広報」の配布
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送　迎
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 移送ボランティア 輪和 11
第３火曜日
17:30～18:30
活動は随時

八日市
東近江市福祉センター

近隣市町
社協所有車を利用して、交通手段のない高齢者や障がい児者の外出（観光、
買い物、通院）のための移送サービスを行う。
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布団乾燥
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 あったか会 2
第３金曜日
18:00～19:00
活動は随時

八日市
東近江市福祉センター

八日市地域内
1人暮らしや高齢者世帯等でふとんを干すのが困難な方のお宅にふとん乾燥
車で出向き、ふとんの乾燥を行う。
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パソコン関係
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 パソボラクラブひがしおうみ 13
第1･4水曜日 第2･3月曜日
9:30～12:00

八日市 東近江市福祉センター
パソコンボランティアの養成、高齢者や障がい者を対象にパソコンの使い方
からサポートする。

2
パソコンボランティア能登川
和(やわらぎ)ねっと！

60

■障がい者講座
毎週火･土曜日13:30～16:00
第1･3･4金曜日10:00～12:00
■シニア講座
第1･3月曜日10:00～12:00
第1･3土曜日10:00～12:00
毎週火曜日　10:00～12:00

能登川 障害福祉センター他
パソコンを利用して、社会とのコミュニケーションを図ろうとする障がい者
及び在宅高齢者の支援活動
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病  院
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 能登川病院ボランティア 3 毎日 9:00～11:30 能登川 能登川病院 受付等案内、お年寄りの介助など
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調理・給食
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 八日市地区給食ボランティア 46 毎月１回  9:00～15:00 八日市
八日市コミュニティセン

ター
八日市地区の1人暮らし高齢者に給食サービスを行う。地区の敬老会、つど
い等に協力

2 中野地区老人給食ボランティア 32
毎月１日 9:00～打合せ会
第2･4火曜日
13:00～17:00

八日市
中野コミュニティセン

ター
中野地区の一人暮らし高齢者・高齢世帯の方に給食サービスを行う。

3 杉の子 9 年３～４回 五個荘
五個荘コミュニティセン

ター
サマーホリデー事業に協力（昼食作り）

4 ぶどうの木 8 月１回 五個荘
五個荘コミセン
・学童保育所

学童保育所「どーなっつ」の昼食やおやつ作りの手伝い。サマーホリデー事
業に協力（昼食作り）

5 ふきのとう 6 年３～４回 五個荘 マイルド五個荘
マイルド五個荘に手作り昼食の提供、サマーホリデー事業への協力（昼食作
り）

6 東近江市愛東赤十字奉仕団 125 随　時 愛東 主に愛東地区
赤十字の信条にある影の力となって赤十字活動を実践。社会福祉協議会の給
食サービスの給食づくり、社協、行政の事業への協力

7 たんぽぽ 7 随　時 湖東 湖東地域内
地区社協事業の協力、ふるさとまつりバザー、サマーホリデー、調理ボラン
ティア等

8 ふれあい給食 7 随　時 蒲生 せせらぎ 障がい児サマーホリデーの昼食作り、行事の調理ボランティアとして活動

9 宅老グループ 6
第２月曜日
10:00～15:00

蒲生 せせらぎ 高齢者の自主的な集まりを支援。依頼があれば行事の手伝いを行う。

10 琵琶湖蕎麦打ち愛好会 10 第2日曜日 9:30～14:00 八日市
東近江市

近江八幡市

蕎麦打ちを通じて身近にある豊かな生活を実現し、人とのつながりを広め交
友の場とする。施設やサロンなどで、蕎麦を打ち、その場で食べていただ
く。
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喫　茶
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 喫茶ボランティア　ひまわり 15 第2･4金曜日 八日市 カルナハウス
カルナハウスで喫茶ボランティアを行う。また、カルナハウスの夏祭り・敬
老会にも参加協力

2 あまからボーイズ 14
月1回 14:30～16:30
他随時

能登川 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰなごみ デイサービスセンターなごみでのコーヒーサービス他

3 カモミールの会 9 土・日曜日 能登川 能登川図書館 図書館の喫茶運営
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施　設
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 グループあすなろ 8 随　時 能登川 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰなごみ デイサービスでの入浴手伝い、話し相手

2 新兵衛さんを守る会 51
第2･4水曜日
9:00～11:00
他随時

能登川 かじやの里の新兵衛さん 庭園の葉刈り、整備　デイサービスへの協力、夏祭りの応援

3 コミセンボランティア「であい」 10
毎月第1火曜日
（依頼があれば活動）

能登川 能登川コミュニティセンター 能登川コミュニティセンターを活性化のために花植えや清掃活動

4 いこい作業所ボランティア 12
毎週月～金曜日の間で随時
10:00～15:00

蒲生 いこい作業所
古紙、ペットボトルキャップの回収。行事の手伝い。余暇活動支援、作業所
周辺の除草作業

5 万葉の里ボランティア 22
第１･３土曜日 10:00～
第１･２月曜日  ９:00～

蒲生 万葉の里
第１土曜：生け花　第３土曜：シーツ交換・お話し相手  第１･２月曜：洗濯
物たたみ・行事の手伝い　　他にデイサービスのサポートなど

6 蒲生野ボランティア 12
第1土曜日10:00～11:30
第3土曜日10:30～15:00

蒲生 ケアセンター蒲生野
第1土曜日：シーツ交換やお話し相手・行事の手伝い   第3土曜日：喫茶コー
ナーの開設
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№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 高野ボランティアぜんの会 11 随　時 永源寺 東近江市内外
交流サービス、福祉事業の手伝い、施設に対する奉仕活動
ゆうあいの家内のボランティア活動

2 A．Ａ．Ｏ．(エーエーオー) 2 随　時　 五個荘 東近江市内
地域のサロン等で、ロコモティブシンドローム予防の運動指導や、知識啓発
を行う。

3 蕗のとう 18 随　時 愛東 主に愛東地区 高齢者お楽しみ会等の自主活動。社協事業への協力

4 生活支援サポーター 絆 37 随　時 永源寺 永源寺地区全域
ちょっとした暮らしのお手伝い（見守りを兼ねた話し相手・通院や買い物の
送迎・ゴミ出し・子どもの見守り など）

5 ちょこっとサポートみその 26 随　時 八日市 御園地区全域
ちょっとした暮らしのお手伝い（見守りを兼ねた話し相手・通院や買い物の
送迎・ゴミ出し・子どもの見守り など）

6 生活支援サポーター コスモスの会 17 要請あり次第 蒲生 蒲生地区内
お話し相手（月1回～2回の訪問）
生活に関する支援を行う。

7 たすけあい中野 17 随　時 八日市
中野地区

中野コミセン・中野ヴィ
レッジハウス

生活支援が必要な方へのサポート（中野地区在住者で、見守りを兼ねた話し
相手・通院や買い物の送迎・ゴミ出し・家具の修理・電球の交換など）

8 湖東おたすけ隊 13 随　時 湖東
湖東地域内

（月1回定例会）
ちょっとした暮らしのお手伝い、支援をする

地域サロン・地域支えあい
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№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 おりづる 11
第1･3火曜日
9:30～11:30 活動は随時

八日市 東近江市福祉センター
子どもからお年寄りまで楽しめる折り紙で作品を作ったり、サロンや幼稚園
等に出向いて交流を深める。

2 紙芝居サークルてんとうむし 14 随　時 湖東 東近江市内外 図書館、施設、あったかサロン等での、紙芝居、玉すだれ、手品、歌など

3 人形劇　森のどんぐりさん 2 要請あり次第 蒲生 東近江市内外
人形劇の創作活動及び公演活動、幼稚園や子ども会、老人会、サマーホリ
デーなど要請があれば随時活動

4 トトロの森 17 随　時 能登川
保育園・幼稚園・小学校

児童館・図書館　他
絵本の読み聞かせ、紙芝居やペープサート、エプロンシアター、人形劇等の
上演

5
滋賀県平和祈念館ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
紙芝居・人形劇・寸劇ｸﾞﾙｰﾌﾟ

12 随　時 愛東 市内外を問わず
平和や戦争をテーマにした、紙芝居や人形劇を創作し上演する活動
（平和祈念館外での活動・公演も実施）

人形劇・折り紙・紙芝居
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子育て支援
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 結の会 17 毎週木曜日、第3土曜日 永源寺 やまびこの家 子育て応援

2 たけのこの会 24 随　時 愛東 主に愛東地区
地区内の子どもたちに科学実験や物づくりを通して、自分で考えること・参
加することの大切さや、楽しさをおしえる。子育て支援、地区内イベントへ
の協力

3 子育て支援サークル“ひまわり” 7 第4木曜日 愛東 主に愛東地区
子育て支援ボランティアグループ。愛東地区で、子どもを連れたお母さんが
講座や教室などに参加される時の、子守りや見守り活動、人形劇の上演

4 子育てスマイル 5 春休み、夏休み、冬休み 能登川 能登川西小学校 西小学童保育での活動､子育て支援

5 子育てサポーター“Ａiue” 9 毎週月曜日 9:30～12:30 能登川 かじや館 子育てサロンの活動、一時預かり

6 おはなしポッケ 10 月3回 8:０0～11:00 能登川
保育園・幼稚園・小学校

児童館・図書館
絵本の読み語り活動、「えほんのひろば」開催、絵本勉強会の実施

7
おもちゃ図書館
　｢たんぽぽくらぶ｣

11
毎週金曜日
10:00～11:30

蒲生 せせらぎ
未就学児や障がい児を対象に、おもちゃを通じて、ふれあいの場を提供。お
もちゃ図書館での季節行事の運営。おもちゃの貸し出し等

8 八宮保育園ボランティアの会 16 能登川 八宮保育園 周辺 園の各種イベントの応援、手伝い、菜園など

9
八日市おはなしグループ　　　　　ホ
ビット

17
活動は随時
土曜日 14:30～15:00
月1回（定例会）日曜日

八日市
八日市図書館

幼稚園・保育園・小中学
校

子どもを対象に、絵本の読み語り、ストリーテリングを行う。

10 やまびこの会 11
活動は随時
第1土曜日
10:00～12:00

永源寺
永源寺図書館

保育園・幼稚園・小学校

本を通して、お話しの世界を広めてもらおうと、いろいろな場を設定して活
動する。絵本の読み語り、ストリーテリング、ペープサート、紙芝居、パネ
ルシアターも行う。

11 あめんぼ 9
〈練習日〉毎月　月曜日
　 14:30～16:30

湖東 湖東第3小学校 本の読み聞かせ、パネルシアター等
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演奏・演芸
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 東近江もみじクラブ 4 随　時 八日市 福祉施設等
老人ホームや病院、ふれあいサロンを訪問し、演歌や手品、踊りを披露す
る。

2 麦わら帽子 4
第2･4木曜日
19:30～21:30
活動は随時

八日市
東近江市福祉センター

近隣市町
老人ホームや地域のふれあいサロン、その他地域行事や敬老会などへ出向
き、昔懐かしい歌を届ける。

3 二胡っ娘（にこっこ） 11
第2土曜日
10:00～12:00
活動は随時

八日市 東近江市内外
福祉施設やふれあいサロン等へ出向き、中国楽器「二胡」の演奏を通して交
流を図る。

4 レイカ２８銭太鼓 7 随　時 八日市 福祉施設・サロン等 福祉施設やふれあいサロン等を訪問し、銭太鼓などの演奏を行う。

5
日本よし笛の会 八日市支部
よしきり

22
第2･4火曜日
13:30～15:30
活動は随時

八日市
東近江市福祉センター

近隣市町
福祉施設やふれあいサロン等へ出向き、よし笛の演奏(童謡、唱歌など)を行
う。

6 四ツ葉のクローバー隊 2 随　時 八日市 福祉施設・サロン等
福祉施設やふれあいサロン等へ出向き、ギター演奏と歌(唱歌やナツメロな
ど)をみなさんと一緒に楽しく歌う。

7 グランベル 12
練習日:毎月第2･4火曜日
　　13:30～15:00

愛東 東近江市内外
高齢者施設や幼稚園、保育園などへ訪問し、ミュージックベルの演奏やハン
ドベルの体験などを行う。

8 Dreamers（ドリーマーズ） 5 日・祝日 湖東 滋賀県内外 ジャグリング、バルーンアートなどの大道芸の披露

9 睦月会 10 第３金曜日 湖東 菊水園 大正琴の演奏、朗読、紙芝居上演など

10 ふくふく座 10 随　時 能登川 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰなごみ だしもの披露などで利用者と交流を図る。

11 ポコ・ア・ポコ 12 随　時 湖東 東近江市内 オカリナ演奏

12 三友会 8 随　時 湖東 東近江市内
老人ホームや地域のふれあいサロン、敬老会を訪問し、演歌やムード歌謡、
懐メロ、J-POP等を披露する。

13 TOMORROW 8 月・木曜日 八日市 東近江市内
福祉施設やふれあいサロン等へ出向き、歌(唱歌や抒情歌など)、ピアノ演奏
を行う。

14
オカリナサークル
エーデルワイス

7 随　時 五個荘 市内外
施設やサロンに出向き、オカリナ演奏中心に音楽脳トレや余興（腹話術・手
品・パネルシアター等）で一緒に楽しむ。

15
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15 鏡花水月 10

第2‣4木曜日
19:30～21:30
（第3土曜日は13:30～
16:00）

湖東 童夢の館どむどむ よし笛の演奏を行う。

16 なごみの会 9 随　時 愛東 市内外を問わず
歌謡曲、謡舞踊を披露する。演芸を通して和みと暖かさ、笑顔で元気になっ
て頂けます様に、施設や地域のサロン、敬老会等に出向く。

17 六弦の会 14
第2木曜日 10:00～12:00
活動は随時

八日市
東近江市内

（蒲生コミセン）
懐かしいフォークソング（フォークギター演奏・歌）

18 モナリザ 12
第2･4月曜日 10:00～11:00
活動は随時

八日市
東近江市内

（中野コミセン）
ミュージックベルの演奏（季節の歌や童謡など）

19 和太鼓サークル　青龍舎 10
毎週水曜日
19:00～21:00

八日市 安土文芸の里 練習場
小・中・高・大学生から一般の主婦まで、幅広い年齢の和太鼓好きが集まっ
て楽しく演奏、練習している。

20 ハウオリ・フラスタジオ マハロ 37

月3回水曜日
13:00～15:00
月3回月・火・水・木曜日
（19:30～21:30）

蒲生
あかね文化ホール

長峰コミセン
中野公民館

フラダンス　　地域のイベント（夏祭り・老人会）や施設等への慰問。
依頼があればどこでも出かけます。

21 オカリナ きらら 6

第1土曜日
10:00～12:00
第3土曜日
10:00～12:00

蒲生
蒲生コミュニティセン

ター
オカリナ演奏・紙芝居

22 ミスターシン・イ・ベン 3 随　時 能登川 市内外全域
各種用具などを用いた手品の数々と、トークショー。笑いの多い楽しいマ
ジック

23 キャラメルブーケ 7
第2土曜日
13:00～16:00

八日市
東近江市

近江八幡市
福祉施設やふれあいサロン等へ出向き、ギター伴奏で唱歌や抒情歌などを歌
う。

24 magic研究所・湖遊 5 随　時 愛東 東近江市内外 マジックショー＆バルーンアート　施設・学校・幼稚園などに訪問

16
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製　作
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 拡大写本グループ　ひろがり 3
第1･3金曜日
13:00～17:00

八日市 東近江市福祉センター
弱視の方やお年寄り、子どもたちに文字を拡大した本や絵本、紙芝居、カル
タ等を製作

2 ピノキオ 9
第2･4火曜日
13:30～16:00

八日市 東近江市福祉センター おもちゃ図書館に設置する布のおもちゃ作り

3 にこにこグループ 4 随　時 永源寺 シニアボランティアハウス
布絵本・遊具・介護用ビーズクッション・衣服の改良
デイサービス椅子マット等　要望により簡単にできる物を製作

4
おもちゃ図書館
｢バーベナくんとテネラちゃん｣

4 随　時 愛東 愛東地区内 おもちゃ図書館活動・布おもちゃ製作

5 赤ずきんちゃん 15
第2･4月曜日
10:00～1５:00

能登川 能登川ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ
安全で温かみのある手づくりおもちゃの作製、保育園や子育てサロン等に作
品を貸出活動

6 絵手紙さつき 8
第1･3木曜日
13:00～16:00

能登川 能登川ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 一人暮らし高齢者への配食に添える手紙を製作

17
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環境 ・ 清掃
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 ひろい心の会 5 毎週水曜日（午前中） 八日市
八日市地域4ポイント

蛇砂川流域
市内のゴミ回収を行い環境美化に取り組み、分別処分まで行う。
地域行事にも参加

2 きぬがさ山｢里山に親しむ会｣ 18
定例作業　毎月第3土曜日

五個荘 きぬがさ山遊歩道
きぬがさ山系山道整備、遊歩道の清掃、草刈り、雑木処理、標識づくりな
ど。その他随時パトロールを行う。サマーホリデー事業への協力

3 山貴会 31 不定期（月２回くらい） 五個荘 北箕作山 箕作城跡までの登山道の整備と補修、公園の清掃等。里山保育に協力

4 愛の会愛東 21 随　時 愛東 愛東地区内 地区内の道の花づくりとそのお世話。講演会

5
美育・食育・健康推進ネットワーク
「健や花（すこやか）」～健康な花を
咲かせましょう～

6 随　時 能登川
施設・地域の小学校
能登川駅・コミセン

小学校の教室やロビー、コミセンなどに生け花を飾り、人の心に癒しや安ら
ぎを与える。福祉施設や地域で生け花を教える。健康に良い食事を教える料
理教室を開く。

6 相谷里山会 13 月１回　土曜日又は日曜日 永源寺 永源寺相谷周辺 雑木林や植林地の伐採と整理。里山を利用した子ども達の体験学習

7
特定非営利活動法人
里山保全活動団体　遊林会

60

第2土曜日
9:00～14:00
第4水曜日
9:00～14:00

八日市
河辺いきものの森
蒲生岡本　梵釈寺

主に「河辺のいきものの森」で里山の保全活動を行う。蒲生の梵釈寺の裏山
での活動も始める。「河辺のいきものの森」では、子どもたちへの環境学習
をしていますが、その子どもたちへのサポーターも募集予定。

18
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観光
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1
東近江市観光ボランティアガイドﾞ協
会　五個荘支部

16 案内は随時（月1回定例会） 五個荘 五個荘金堂町中心
来訪者に五個荘金堂町の街並みを案内したり、また清掃活動や地域の行事に
も協力

19
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収　集
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 コスモス 10

第1水曜日
13:30～15:30
第3水曜日
9:30～11:30

八日市 東近江市福祉センター 使用済み切手、使用済みテレホンカード等の整理

20
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復興支援
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1
PEACE 東近江
　Suspension Bridge

11 随　時 八日市 宮会館
東日本大震災被災地への復旧活動およびボランティア活動、チャリティイベ
ントの開催

21
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日本語教室
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1
八日市日本語教室ボランティア
グループ

20
毎週火曜日 10:00～11:30 毎
週土曜日 19:00～20:30 毎週
日曜日 13:30～15:00

八日市 東近江国際交流協会
外国籍の方に日本語の指導を行う。また、市内５カ所の小学校に出向き、出
前教室を行う。

2 東近江アミーゴ教室
毎週土曜日
14:00～16:00

八日市 東近江市福祉センター 市内の小・中学校に在籍する外国籍児童を対象に、日本語の指導を行う。

22
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見守り支援
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 おてんとさん 4 随　時 八日市 八日市地区内
八日市地区で子ども食堂「八日市おかえり食堂」を実施。不用品無料交換会
を実施。子育て中のお母さんと未就学児で、ディサービスを定期的に訪問

23
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健康講座
№ グループ名 会員数 主 な 活 動 日 所属地区 活 動 場 所 活　動　内　容

1 滋賀県健康管理士会 11 随　時 蒲生 市内外 生活習慣病予防講座・簡単な体操・メンタルヘルスケア
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